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SISTEMA ENDOCRINO i
FISIOLOGIA DE LA HIPOFISIS. HORMONAS DEL CRECIMIENTO

HORMONAS HIPOTALAMICAS

HORMONAS HIPOFISIARIAS

HORMONA DEL CRECIMIENTO

REGULACION DE LA SECRECION DE LA GLANDULA HIPOFISIARIA

A. HORMONAS HIPOTALAMICAS

El hipotdlamo se produce b hormona antidiurética (ADH) y la Oxitocina, éstas son
almacenadas en la hipdfisis posterior (conexion). Poseen estructura peptidica con 9

aminoacidos.

& = £ -“"]. RANTeTeg purvite

oentral
! 12
L] 4
4 Traiurladin i Loh
i 1 UL
1 i
! £l eyt } i 1 P — .
. # - - e -l Plipsnd lamo ] Pramapotte anomal |
| '——i.——.: .—p—l_.._*._ | |
! = . = =\, .
Auckt e I'_.- o | Flarmarmas Serackoeas (rug) Chobstmd, virpmsang
' BRI EH L re ' . _—
ullirg-crntg & Ji il
- — ' | . - — 7 " il
:- - E IR S TR S -'I.ﬂrnthpnﬁ;ﬂ | MEaMipeh
| . [ B -
- 1 1 1
' i , L
Bl o B (e E
|FwtrChlicTedelan DO | T el el Hmrruzna du & vhsmacion |
laeia | Eafn I'|||_I|-!|-_1, anbatior (i) B -,
o
- . - "-."'
| W N,
'] L el ——
|'--|"|"-‘|I=5-" dana CantrACE figuilitrio
L _'f' : utnriri Py
¥ W LiCTanciy (O]
| — e [{REThTa el TPY] [ e
e T *® | g funal {3 —e ] s i® |

Aituinifttica

Reprmsla Borirmnal !

La ADH permeabiliza a los tabulos renales. La oxitocina actia a nivel de las fibras
musculares del Gtero, produciendo una contraccion, este proceso es importante para el

momento de la expulsion del feto durante el parto. También actlda sobre las glandulas
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mamarias, produciendo la contraccién de fibras miopiteliales, facilitando la salida de
leche por el pezon (acto reflejo)

Otras hormonas del hipotdlamo que actlan sobre la hipodfisis anterior, son las
hormonas encargadas de la liberacion del RH y las hormonas inhibidoras de IH; la

conexion entre la hipofisis y el hipotdlamo es sanguinea, estimulando a la hormona de

la hipofisis anterior
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*Hipofisis
Es la glandula maesira cuyas hormonas
controlan la mayoria de las demas glandulas
Hipotalame Endnc'.rin_as corporales, por lo gue se la ha
Cuerpos mamilares [lamado “el gran director de orguesta™
Glandula hipofisana
Carabalo *Hipotalamo

Una asociacion perfecta
Juntas, las glandulas del hipotalamo v |3 hipofisis
trabajan eficientemente para mantener &l
equilibno en nuesiro cuerpo, cuidando hasta el
mas minimo detalle de su funcionamiento.

Aparte de estimular a la hipofisis controlando
la secrecidn de hormonas de su lébulo
anterior, iene un efecto directo sobre la
temparatura corporal al regular la funcion de
las glandulas sudoriparas vy fiscalizar la
constriccion y dilatacion de los vasos
sanguineos de la piel.
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B. HORMONAS HIPOFISIARIAS -
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A nivel de la hipdfisis antero o adeno hipofisiaria

GH: crecimiento : j{ | __lll

ACTH: suprarrenal, adenocorticotropa tﬂ ,I

TSH: estimulante del tiroides

LTH: prolactina, actiia sobre las mamas, estimulando la produccién de leche
FSH y LH: gonadotropina, actia sobre los testiculos y los ovarios

La hipofisis produce LSH (estimulante de los melanocitos), actia sobre los
melanocitos de la piel para producir melanina
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C. HORMONA DEL CRECIMIENTO

La GH, STH, SH o somatotropina producida en la adenohipdfisis, es una estructura
proteica compuesta por 191 aminoacidos, con todas las caracteristicas de una
hormona proteica

No tiene un 6rgano diana fundamental, actda sobre el organismo en el desarrollo de
los tejidos corporales. Produce un aumento de las mitosis celulares y u aumento del
volumen celular.
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En las primeras etapas de desarrollo del organismo, esta hormona le proporciona el
crecimiento; en la pubertad, ya se han sellado las epifisis a las diafisis de huesos
largos, produciendo la pardlisis en el crecimiento, pero esta hormona sigue actuando
aumentando el grosor de los huesos. Esta hormona no actia directamente sobre el
cartilago y el hueso, lo hace a través de la somatomedina, estimulando al higado para
gue esto pueda producirse.

Efectos metabolicos:

Actia sobre las proteinas, produciendo la estimulacion del crecimiento, sobre las
proteinas se estimula la sintesis proteica porque se estimula el paso de los
aminoacidos hacia en interior de la célula, disminuyendo el catabolismo proteico.

La GH a nivel de las grasas, aumenta la liberacion y utilizacion de los acidos grasos
para la produccion de glucosa y la obtencion de energia. Este efecto lo establece de
forma muy rapida, tiene un efecto cetogénico. El nifio tiene cetona porque todavia

estan degradandose las grasas para la obtencion de glucosa.

La GH sobre los hidratos de carbono, hace que se utilicen los depésitos de glucégeno,

aumentandolos y aumentado también la glucemia

D. REGULACION DE LA SECRECION DE LA GLANDULA HIPOFISIARIA

Esta regulacién, mediada por el eje hipotalamo-hipdfisis, se ejecuta por medio de

mecanismo de retroalimentacion. (feed back)

Hormonas
trépicas

Factores
liberadores

—

Hormonas

retroalimentacion o feed-back

Antes se pensaba que la GH se producia en etapas de crecimiento, pero después de

la pubertad también se comprobo que se producia.
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Factores que estimulan la hormona GH y factores que la inhiben:
a) Factores estimulantes

Hipoglucemia

Insulina

Elevacion de los aminoacidos en sangre, especialmente la arginina
El ayuno

El ejercicio

Estrés

Hormonas tiroideas
b) Factores inhibitorios

Aumento de la glucemia

-
Mresips =
peramine e

Aumento de los acidos grasos
Somatostatina

LaGH

Cortisol

Obesidad

FALMNM,

Cuando hay una alteracién en la GH por excesos, hay un aumento de la produccién, la

A

cual podra ser antes o después de la pubertad. Antes
habra un crecimiento homogéneo (gigantismo); si por el Frspitirio
contrario es después de la pubertad, se producira una
acromegalia (aumento de la hormona GH)

“J
Sl
=4

Tumor que causa
panhipopituttansmo
deeduiccion &n la
prodiscion de
hormonas)
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Cuando hay un déficit en la producciéon de GH, si es

antes de la pubertad aparecera enanismo hipofisiario,
si por el contrario se da después de la pubertad,
apareceran alteraciones metabdlicas proteinasn, grasas)

Labulo frontal

Hipotalamo
(control de procesos -
fisicos automaticos)

Glandula pituitaria o hipofisis

(estacion repTé»‘Jé‘o”}'S ' Tallo cerebral
de informacion} Cerebelo




