ANALISIS DE LA INFLUENCIA DE FLORENCE NIGHTINGALES EN LA
OBRA DE FEDERICO RUBIO Y GALI

El viernes 24 de abril se ley6 en Valencia la Tesis Doctoral de la enfermera, hoy
Doctora Elena Santainés Borreda, que con el titulo de “Andlisis de la influencia de
Florence Nigtingale en la obra de Federico Rubio y Gali” evidencia en sus resultados
un cambio en la Historia de nuestra profesion, en concreto en la que se refiere a los
origenes de la Enfermeria Espafiola contemporanea. La Tesis doctoral fue dirigida por
los Doctores Francisco Faus Gabandé y Ramdn Camarfio Puig.
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El Tribunal estaba compuesto por los profesores Dra. M2 José Baguena (Secretaria de
la Universidad de Valencia); Dr. José Siles Gonzéalez (Presidente de la Universidad de
la Alicante) y Dr. Manuel Amezcua Martinez (Presidente de la Fundacion Index).
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RESUMEN: TESIS ELENA SANTAINES

Introduccion

Es en el Siglo XIX cuando la Enfermeria tomé conciencia de la importancia en conocer
la historia y los pilares basicos de su profesién. En la actualidad, se puede afirmar que
hay mucho escrito, sobre todo en lo que se refiere a las disciplinas de Ciencias de la
Salud. Consideramos de relevancia e interesante empezar nuestra gran historia con la
descomposicién 'y reformulacion objetiva de la Historia de la Enfermeria
contemporanea en Espafia, objetivo del presente estudio.

Estamos asediados de escuchar que la Historia de la Enfermeria es la Historia de los
Cuidados, pero ¢de qué cuidados? ;Como se hacen esos cuidados? ;Quién dio los
primeros pasos para la fundacion de las primeras escuelas en la Enfermeria
contemporanea espafola?

Hipotesis

Los origenes de la Enfermeria contemporanea en Espafa (siglos XIX-XX), instituidos
por Federico Rubio y Gali a través de la Escuela de Enfermeras de Santa Isabel de
Hungria (1896), se relacionan directamente con la evolucion historica de las Escuelas de
Enfermeria fundadas a nivel Europeo, concretamente con la Escuela de Enfermeras del
Saint Thomas Hospital en Londres, dirigida por Florence Nightingale (1860); lo que
implicaria un cambio trascendental de los origenes historicos de la Enfermeria espafiola
como profesidén.



Objetivo Principal

Clarificar y especificar si existe una influencia de la obra de la enfermera britanica
Florence Nightingale en las contribuciones enfermeras del cirujano espafiol Federico
Rubio y Gali en la Espafia de finales del siglo XIX 'y principios del XX.
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Metodologia

El empleo de diversas estrategias de investigacion sirvié para obtener una vision mas
amplia de los resultados. Empezando con el planteamiento de la Teoria de los Seis
Grados de Separacion, profundizando con la heuristica y la hermenéutica; sirviéndonos
de apoyo la herramienta WordSimth 6.0 de andlisis conceptual y estadistico de los
textos de Florence Nightingale y Federico Rubio y Gali. Finalizando con la discusién a
partir de la textualizacion y la vision critica de los resultados.

Resultados
Por un lado, se presentan los resultados descriptivos obtenidos con la ejecucién del
WordSimth 6.0: tamafio de los textos, indices de especializacion y riqueza léxica.

Por otro, las tablas de paralelismos reflejan semejanzas ideoldgicas enfermeras entre las
ideas promulgadas por Nightingale y repercusion en Rubio y Gali; acompafiadas de
mapas conceptuales que resumen las ideas clave en la obra enfermera de Nightingale,
asi como el conjunto de palabras clave empleadas para la bisqueda de concordancias
enfermeras entre ambos profesionales.

Discusion



A partir de las tablas de paralelismos derivados de los resultados, se han valorado
diferentes aportaciones documentales que favorecen la discusion y el andlisis de esa
posible influencia de los postulados de Nightingale en la ideologia enfermera de
Federico Rubio y Gali, no sélo en el campo de los cuidados sino en aspectos
relacionados con la sanidad de la época.

Surgiendo un analisis de contexto relacionado con distincién de género y la clase social
que pudiese haber sido la causa de ese rechazo como mujer y enfermera, reflejada en el
desarrollo de la Enfermeria Contemporanea en Espafia.
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Conclusiones

Somos de la conviccion, compartida con otros autores, de la existencia de una influencia
de los principios e ideas enfermeras de Nightingale sobre los esquemas formativos y
profesionales de Rubio y Gali, en relacion a la profesionalizacion de la Enfermeria en
Espafia, instituida a traves de la Escuela de Enfermeras de Santa Isabel de Hungria.

Profundizar en otros campos de investigacion aportaria argumentos desde distintas
perspectivas, hacia la demostracion de un vinculo profesional y personal entre
Nightingale y Rubio y Gali, a través del cumplimiento de Teorias como la de los Seis
Grados de Separacion.

Estudios que evidenciarian nuestros postulados en favor de la influencia nightingueliana
en Espafia; y en consecuencia, los origenes de la Enfermeria Espafiola.



El 11 de mayo de 2015, el dia anterior a nuestra festividad hizo entrega de la tesis
doctoral al Colegio de Enfermeria de Valencia, la nueva Doctora Elena Santainés
Borreda.
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El pasado dia 24 de Abril del 2015, la enfermera Elena Santainés Borreda, en el Salo
de Graus de la Facultat d'Infermeria i Podologia de la Universitat de Valéncia, defendio
su Tesis Doctoral con el titulo: “Andlisis de la influencia de Florence Nigtingale en la
obra de Federico Rubio y Gali”, dirigida por los Doctores Francisco Faus Gabandé y
Ramon Camafio Puig.

El Tribunal presidido por el Profesor José Siles Gonzélez de la Universitat d'Alacant,
como vocal el Profesor Manuel Amezcua Martinez de la Universidad de Granada y
como Secretaria, la Profesora M? José Baguena de la Universitat de Valéncia, tras la
exposicion de la Tesis y posterior discusidén con la doctoranda, otorgé la calificacion de
“EXCELENTE CUM LAUDE”.

Enhorabuena Dra. Santainés.
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