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100 ANOS DEL COLEGIO OFICIAL DE ENFERMERIA
DE SANTA CRUZ DE TENERIFE

Segln me consta por la nota de prensa emitida por el llustre Colegio Oficial de
Enfermeria de Santa Cruz de Tenerife, los dias del 28 al 30 de noviembre de 2012
han tenido lugar los actos conmemorativos del centenario de la constitucion del Colegio
de Enfermeria de las Islas Canarias en 1912. Este constituido por segregacion del de
Madrid, ha cumplido ya méas de 100 afios de actividad enfermera en la region.

El Colegio inicialmente de Practicantes, ha vivido como todos los deméas Colegios
Profesionales de Enfermeria, todas las transformaciones que en estos cien afios ha
sufrido la Enfermeria, primero Colegio de Practicantes, Matronas y Enfermeras,
posteriormente en Colegio de Ayudantes Técnicos Sanitarios (A.T.S.), para pasar a
denominarse Colegio de Diplomados en Enfermeria. Actualmente acoge a todos los
profesionales que ejercen nuestra profesion y sus especialidades.
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FOTO 001 Méaximo Gozélez, Paulino Rivero y José Angel Rodriguez

La presentacion del libro asi como los actos inaugurales fueron presentados por el
Presidente del Gobierno de Canarias, Don Paulino Rivero, por el Presidente del
Consejo General de Enfermeria, Don Maximo Gonzéalez Jurado, y por Don José
Angel Rodriguez Goémez, Presidente del Colegio de Enfermeria de Santa Cruz de
Tenerife, comenz6 el acto con una conferencia impartida por el Profesor y Doctor en
Enfermeria Maximo Gonzéalez Jurado sobre “La profesion enfermera en la sociedad
actual”. Pretendiendo enfatizar sobre la contribucion enfermera en la salud de las
personas a través de los cuidados enfermeros.



El libro “Centenario del llustre Colegio Oficial de Enfermeria de Santa Cruz de
Tenerife 1912 — 2012” ha visto la luz gracias a la Junta de Gobierno presidida por José
Angel Rodriguez, Angela M2 Ortega, M2 Belén Cruz, Ana M? Gonzalez, Luis
Lorenzo Cruz, Juan Esteban, Carlota Martin, José Nemesio Santana, Francisco
Martin, Antonio Jests Montilla, Oscar Rey, M2 del Carmen Rijo y M2 Rosario
Calavia. Editado por el llustre Colegio Oficial de Enfermeria de Santa Cruz de Tenerife,
bajo la direccion de José Angel Rodriguez, por su Consejo de redaccion compuesto por
él mismo José Angel y Lucia Ochoa, siendo ademas ésta ultima la directora técnica,
disefio e ilustracion, acompafiada en este Gltimo proceso por Natalia Rodriguez. Las
fotografias de Misael Montesdeoca, el prélogo por Manuel Sol6rzano Sanchez, y lo
mas importante del libro sus Autores. La impresién ha sido realizada por Graficas
Sabater, y el disefio de la portada ha corrido a cargo de Lucia Ochoa.
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FOTO 002 Portada del Libro del Centenario del Colegio de Santa Cruz de Tenerife
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AUTORES:

José Angel Rodriguez Gomez, Lucia Ochoa Diez, Francisco Javier Castro Molina,
M2 del Carmen Rijo Hernandez, Natalia Rodriguez Novo, Francisco Martin
Rodriguez-Solis, Marta Santiago Rijo, M2 de las Mercedes Novo Mufioz, Oscar
Rey Luque, Angela M2 Ortega Benitez y Misael Montesdeoca NUfiez.

El libro consta de 232 paginas con un bello formato y unas ilustraciones magnificas que
han sido recuperadas por los propios colegiados. El libro consta de varios apartados
empezando por el indice, prologo e introduccion. En el Primer capitulo titulado
Historia del Colegio, se reparte en 1.1 Comienzos historicos del Colegio de Enfermeria
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como Organizacion Oficial. 1.2 Sedes Colegiales. 1.3 El Intrusismo Profesional no es
nuevo.

En el Segundo capitulo titulado Nuestra Colegiacién a lo largo de la Historia. Cien
afos cuidando en Santa Cruz de Tenerife. Desarrollado en 2.1 Antecedentes
Historicos de los Colegios. 2.2 El establecimiento de la Colegiacion en 1929. 2.3 Cien
afios cuidando desde el Colegio. 2.4 La Colegiacion en el siglo XXI. 2.5 Las nuevas
tecnologias y el Colegio.

En el Tercer capitulo titulado La Palabra, el Silencio y la Presencia a lo largo de la
Historia reciente... Desarrollado en 3.1 Historia de la Enfermeria.

En el Cuarto capitulo titulado Un siglo de imagenes. Desarrollado en 4.1. Sellos. 4.2
Carnets de Colegiado. 4.3 Portadas de Boletines y otras Publicaciones. 4.4 Titulacion
Académica. 4.5 Carteles y anuncios de Formacion. 4.6 Publicidades. 4.7 Edificios
Sanitarios. 4.8 La Enfermeria a través de sus Uniformes.

En el Quinto capitulo titulado La Visita de la Reina. Desarrollado en 5.1 Con la ayuda
Real. 5.2 Formacién en Drogodependencias. 5.3 La Agenda del dia 30 de abril de 1991.

En el Sexto capitulo titulado Desarrollo Académico y Profesional. Desarrollado en 6.1
El Progreso de la Formacion Enfermera.

En el Séptimo capitulo titulado Seccion literaria. Desarrollado en 7.1 El poder de lo
cotidiano.

En el Octavo capitulo titulado Entrevistas y Perfiles. Hay 17 entrevistas a enfermeros
y enfermeras de las Islas Canarias.

En el Noveno capitulo titulado El Enfermero del Siglo XXI. Desarrollado en 9.1
Enfermero Generalista y Especialista y sus competencias. 9.2 La Sociedad y el Sistema
de Salud. 9.3 Los problemas de salud. 9.4 La prestacion enfermera. El paradigma
enfermero.

Para terminar con el Epilogo de M2 Mercedes Novo Mufioz, Directora de la Escuela de
Enfermeria y Fisioterapia de la Universidad de la Laguna.

En el prdlogo Manuel Soldrzano Sanchez del Colegio Oficial de Enfermeria de
Gipuzkoa, acababa con este parrafo “Agradecer a los autores de esta laboriosa labor de
recopilacién de datos, porque gracias a ellos tenemos un libro donde consultar una
gran parte de nuestra historia islefia”. También decia que: “En Hispania con la
Monarquia Goda, reinando los visigodos, entre el siglo V y el VIII, aparece el “Fuero
Juzgo o Libro de los Jueces”, en este libro ya aparece el nombre de nuestros
antepasados los “sangradores”. En el siglo XIIl en el Reino de Castilla y segun el
Codigo de “Las siete partidas™ del Rey Alfonso X el Sabio, figuran con el nombre de
alfajemes, también Illamados vulgarmente barberos; debian de afeitar y sangrar en
lugares apartados y no en las plazas y calles. Ya nuestros antepasados empiezan a
formar gremios y cofradias con un importante crecimiento de profesionales liberales
como la nuestra.



Est4 escrito que en el siglo XIV se fundan las primeras Cofradias de Barberos y
Cirujanos bajo la advocacion de los Santos Patronos San Cosme y San Damién. Estas
cofradias eran instituciones de caracter religioso - benéfico aunque en sus estatutos se
dictaron normas sobre el ejercicio profesional, ya que para poder ejercer de cirujanos-
barberos debian de ser examinados por dos cirujanos de la cofradia”.
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el Colegio José Angel Rodriguez

i ente d

En la introduccion José Angel Rodriguez empezaba asi “La obra que presentamos en
este libro nace por la necesidad de constatar el centenario de constitucion del llustre
Colegio Oficial de Enfermeria de Santa Cruz de Tenerife, como Institucion de
representacion profesional, inicialmente de las Islas Canarias y posteriormente de la
provincia de Santa Cruz de Tenerife. Este libro no tiene otro proposito més que el de
servir de sencillo resumen de algunas aspiraciones, logros, hitos y aspectos de la
profesion de estos ultimos cien afios, que nos han parecido de interés para reflejarlos
en este escrito”.

En el Primer capitulo dice asi: “Conocer los origenes de esta Institucion, sus ideas, sus
logros y los acontecimientos que la han ido moldeando hasta formar lo que es hoy este
Colegio”. En este capitulo tenemos cronologicamente los datos historicos referentes a la
profesion de enfermeria desde noviembre de 1855 con el Origen de los Colegios, hasta
julio de 2010 con la firma del Protocolo Institucional y del documento “Pacto por la
Sanidad: Posicionamiento Institucional Conjunto de la Organizacién Médica Colegial y
la Organizacion Enfermera Colegial”. También esté ilustrada con fotografias del “Acta
de Creacién de 1912” con el sello del Colegio de Practicantes de Medicina y Cirugia de
las Islas Canarias. Santa Cruz de Tenerife.



En el Segundo capitulo aparece la carta a su Majestad el Rey Alfonso XIII, sobre el
contenido de la I Asamblea de Practicantes de Espafia de 1902. A partir de esta se
suceden diferentes asambleas en diferentes afios.

En el Tercer capitulo en la pagina 78 nos dice “La Real Academia de la Lengua
Espafiola define la accién de “Cuidar” como aquellas actividades que ponen diligencia,
atencion y solicitud en la ejecucion de algo, orientadas a asistir, guardar o conservar
alguna situacion u objeto. Consuelo Carballal Basa define esta accion como el arte
del Silencio, la Palabra y la Presencia, herramientas que el “administrador de
cuidados™ ha empleado en su labor desde tiempos inmemorables, mostrando un apoyo
unanime al individuo. El cuidado constituye una forma de proporcionar ayuda a
personas dependientes, haciéndoles sentir que sus necesidades fisicas, sociales y
afectivas estan resueltas. El cuidado implica una dedicaciéon importante de tiempo y
energia, en el que se suele dar mas de lo que se recibe, y que apareja tareas que pueden
no ser agradables y cdmodas. El cuidado es una experiencia Unica y distinta a las
demads, que habitualmente es imprevista, y que precisa de una preparacién previa y
elaborada”.
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FOTO 004 Acta de creacion del Colegio de 1912

En el Cuarto capitulo se ha dedicado a las imagenes, aparecen los sellos del Colegio
Profesional, empezando por el de 1912 Sello del Colegio de Practicantes de Medicina y
Cirugia de las Islas Canarias. Santa Cruz de Tenerife, siguiendo por el de 1944 a 1950,
cambiandolo en 1954 hasta 1981, que volvi6 a cambiarse en 1977. En 1982 aparece el
sello del Colegio Oficial de Ayudantes Técnicos Sanitarios. Provincia de Santa Cruz de
Tenerife, cambidndolo en 1993 por el sello de la Organizacion Colegial. También
aparecen las fotografias de los diferentes carnets que han utilizado los profesionales de



enfermeria, asi como los titulos expedidos por los diferentes ministros de Educacién y
Ciencia.

También se hace referencia en este capitulo a los uniformes, simbolos y color, como
eran los vestidos blancos, la lampara, la cofia y la capa. Hoy en dia muchos de estos
simbolos ya no se utilizan, llevando el mismo color de uniforme o diferente segun el
estamento sanitario al que se pertenezca.

FOTO 005 Beca distintiva de la Enfermeria. Su Majestad la Reina Dofia Sofia y libros y
manuales antiguos

En el Quinto capitulo resaltan lo importante que fue para las Islas y para la Enfermeria
la ayuda Real. En su pagina 134 esté escrito como le recibi6 un jovencisimo José Angel
Rodriguez que relataba que el ver reconocida esta labor por Su Majestad la Reina, Dofia
Sofia, constituia, sin duda, un motivo de orgullo y satisfaccién para la Escuela de
Enfermeria y del propio Colegio Profesional de Enfermeria. EI 30 de abril de 1991, dia
en que Su Majestad nos honr6é con su presencia, junto al dia en que se inaugur6 la
Escuela de Enfermeria y Fisioterapia de la Universidad de La Laguna, han sido las dos
fechas mas importantes en la historia de esta institucion académica.

La culminaciéon del primer “Curso Multidisciplinar de Formacion Continuada en
Drogodependencia” que se desarrollé en dicho centro, en el mes de abril de ese afio, asi
como la deferencia de Dofia Sofia de presidir la mesa de clausura del mismo, consiguen
afianzar el prestigio que, poco a poco, estaba adquiriendo la Enfermeria. Asimismo, no
podemos dejar de agradecer la colaboracion, totalmente desinteresada, de los profesores
que participaron en las distintas jornadas del curso, asi como la de los 52 alumnos
inscritos.



Indudablemente, el contar con el apoyo de Dofia Sofia favorecio considerablemente la
creacion de futuros planes en materia de drogodependencia. De esta forma, con la ayuda
Real, del Gobierno autonomo, de la FAD y de la Asociacion de Cooperacion Juvenil
“San Miguel”, la Universidad de La Laguna, a través de la Escuela de Enfermeria y
Fisioterapia, tendria la oportunidad de formar expertos profesionales en el mundo de la
Enfermeria que estarian capacitados para crear una metodologia que permitiera a la
sociedad canaria y a todos los profesionales de este mundo realizar una politica de
prevencion contra este tema.

Probablemente, el 30 de abril de 1991, fuimos muchos los profesionales de este mundo
los que pensamos que el imponerle a Dofia Sofia la Beca distintiva de nuestra profesion,
nombrarla profesora catedratica honoraria y obsequiarle con el emblema de la Escuela
eran elementos para demostrarle nuestro agradecimiento pero, después de haber
participado con Su Majestad en dicho acto de clausura, nos dimos cuenta que se habian
convertido en un motivo mas de gratitud hacia Dofia Sofia, al haber tenido la gentileza
de aceptarlos y formar asi parte de todo el colectivo de Enfermeria tinerfefia,
contribuyendo con ello a dar un mayor empuje a todos los que participamos en este
mundo laboral.
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FOTO 006 Francisco Javier Castro Molina. ortada del Primer Boletin de los Colegios

de Practicantes de Medicina y Cirugia al que se suscribe el Colegio de Santa Cruz de
Tenerife. Sellos del Colegio

En el capitulo Sexto. Desarrollo académico y profesional nos muestran carta desde
1864, nos relata los escritos en la Gaceta de Madrid de 1901 donde se publica el Real
Decreto del Ministerio de Instruccion Pablica y Bellas Artes que dice asi:



La Ensefianza de los Practicantes, creada por el articulo 40 de la Ley de Instruccion
Plblica de 1857, como Auxiliar de las Ciencias Médicas, requiere la modificacién de
Reales Decretos como el de 16 de Noviembre de 1888, en el que se regula en la
actualidad los citados estudios. EI Conde de Romanotes firma el 26 de Abril de 1901 el
Real Decreto que reproducimos en los textos de interés de los niveles formativos de
estos profesionales.

A propuesta del Ministerio de InstruccionPublica y Bellas Artes, y de acuerdo con lo
informado por la Facultad de Medicina de la Universidad Central y el Consejo de
Instruccion Publica;

En nombre de mi Augusto hijo el Rey D. Alfonso XII1, y como Reina Regente del Reino,
Vengo en decretar lo siguiente:

Art. 1° Para poder efectuar los estudios de la ensefianza de Practicantes, se precisara
la aprobacion previa de un examen de ingreso que comprenda los conocimientos que
integran la primera ensefianza.

Art. 2° Los estudios seran:

Primer afio.-Anatomia del exterior.- Conocimiento de las cuadriculas topograficas y
uno de los 6rganos.- Apoésitos y vendajes.- Elementos de materia médica, en lo que se
refiera principalmente & la medicacién topica.

Segundo afio.-Operatoria de cirugia menor.- Nociones de Obstetricia en lo referente &
la asistencia al parto normal.- Idea general de los primeros auxilios que pueden
prestarse a los intoxicados y asfixiados.

Art. 3° Estos estudios tendran la préactica de hospital correspondiente, y no podran
hacerse en menos de dos afos.

Art. 4° Para obtener el titulo correspondiente se efectuara un estudio tedrico- practico.

Art. 5° Todos los examenes y el ejercicio de revalida se verificaran en las Facultades de
Medicina.

En el capitulo Séptimo, en la seccion literaria en la pagina 171 empieza asi: Una
enfermera que quiere permanecer en el anonimato, un buen dia a través de una larga
charla, me contd cdmo habia sido su ““nacer en la enfermeria”, como la habia sofiado,
cémo la ““sintié¢”... cdmo la “vivio™, y pensé que algo asi debia ser conocido por todo
el colectivo, compartirlo con todos sus colegas..., y cuando me dieron la oportunidad
de participar en la creacion de este Libro del Centenario del Colegio..., pensé de
inmediato en aquella inolvidable conversacion, y me dispuse a tratar de hacer un relato
desde mi recuerdo de todo aquello que aquel imborrable dia me contd . Espero ser fiel
a tan rica experiencia... y que 0s impresione y os cautive tanto como a mi. Esta historia
de una enfermera anénima relatada por Lucia Ochoa, bien merece ser leida
integramente en el propio libro. Desde aqui os deseo que lo podais adquirir para vuestra
formacion y para vuestro interés y saber y leer lo que esta escrito.



En el capitulo Octavo, en las entrevistas sélo voy a resaltar frases que han dicho los
profesionales entrevistados. Por ejemplo “La gente se desvivia por darte, por quererte”.
“...cada inyeccién vendria costando entre 2,50 y 3 pesetas”. “El material de usar y tirar
era impensable en esos afios, y las jeringuillas, que eran de cristal, se hervian en agua
para esterilizarlas”. “Don paulino Cejas participd y vivié cambios trascendentales de la
profesion, siendo uno de los artifices de la creacion de la Escuela de Ayudantes
Técnicos Sanitarios de la Facultad de Medicina de La Laguna”. Candelaria Alvarez nos
contaba que “Si surgiera, atenderia un parto hoy en dia” “Era la época mas sacrificada,
porque tenias que estar disponible y localizada en todo momento, teniendo incluso que
salir a atender partos en barrancos” “Hoy es una tranquilidad trabajar en un hospital”.
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FOTO 007 Junta de Gobierno actual del Colegio de Enfermeria. Santa Cruz de Tenerife

Para terminar me gustaria incluir lo que nos dice M? Mercedes Novo Mufioz en el
epilogo: “A lo largo de esta publicacién se ha pretendido, a modo de resumen,
estructurar los pasos y caminos que la enfermeria en nuestra provincia, Santa Cruz de
Tenerife, y por ello la enfermeria espafiola a la que esta absolutamente ligada, ha
recorrido en los ultimos cien afios. Hemos huido de realizar interpretaciones, analisis
historicos o relatos interesados o personales de cualquier época planteada, nuestro
interés ha sido presentar un relato que dejara constancia de la existencia de nuestro
Colegio, que mejorara la visibilidad de la enfermeria en nuestro medio y plasmar, de la
forma mas objetiva posible, los datos y anécdotas que contamos; para ello nos hemos
valido de las aportaciones de compaferos enfermeros y enfermeras que han escrito y
relatado aspectos que han estudiado, se los han contado o los han vivido”.

Esperamos que podais leer y disfrutar de este fenomenal volumen de nuestra historia
profesional que se dilata en el tiempo, donde més de cien afios se resumen en normas,



carné, titulos, fotografias, reales decretos, normas y sobre todo respeto, carifio y
humanidad. Tratar a los pacientes, a los enfermos y a las familias como nosotros
queremos que nos traten y conseguir la mayor felicidad y bienestar para todos los que
sufren.

También se reparti6 el libro “Uniformes e Imagen Social de los Cuidadores
Profesionales”, sus autores son Francisco Javier Castro Molina y José Angel
Rodriguez Gomez. Esta es de la coleccion del centenario del Ilustre Colegio Oficial de
Enfermeria de Santa Cruz de Tenerife. En el nos relata en su introduccion como la Real
Academia de la Lengua Espafiola define la palabra “uniforme” como traje peculiar y
distintivo, que por establecimiento o concesion usan los militares y otros empleados, o
los individuos que pertenecen a un mismo cuerpo o colegio.

UNIFORMES E IMAGEN SOCIAL

DE LOS CUIDADORES %
2 I i

FOTO 008 Portada del libro e imagenes de los uniformes

El uniforme blanco constituye un elemento que simboliza la limpieza, a lo que se unen
conceptos como cuidado y apoyo al binomio doliente-familia, desarrollandose asi tareas
en los que estan presentes el crecimiento, la salud, la enfermedad y la muerte. También
nos relatan la Vocacion y Cuidados: desde la Edad Media hasta la Epoca Moderna. El
momento de los grandes cambios y la profesionalizacion: siglos XIX y XX. Y en las
imégenes aparecen catorce trajes de enfermeras diferentes

Con este trabajo de investigacion, se procura dar cuerpo a los conocimientos que han
llegado hasta nosotros, estableciendo, a modo de andamiaje, una evolucién claramente
definida de los diferentes pasos que la Enfermeria ha tenido que dar para llegar hasta la
actualidad.
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FOTOGRAFIAS
Portada y contraportada del libro. Las fotos son propiedad del Ilustre Colegio Oficial de
Enfermeria de Santa Cruz de Tenerife.

BIBLIOGRAFIA

Libro del Centenario del llustre Colegio Oficial de Enfermeria de Santa Cruz de
Tenerife 1912 - 2012. Edita el Ilustre Colegio Oficial de Enfermeria de Santa Cruz de
Tenerife.

Libro de “Uniformes e Imagen Social de los Cuidadores Profesionales”, sus autores
son Francisco Javier Castro Molina y José Angel Rodriguez Gomez. Edita el Ilustre
Colegio Oficial de Enfermeria de Santa Cruz de Tenerife.

AUTORES:

Raul Expésito Gonzalez

Enfermero. Servicio de Anestesia y Reanimacion. Hospital “Santa Béarbara” de
Puertollano. Ciudad Real. Experto en Barberos, Ministrantes y Sangradores
raexgon@hotmail.com

Jesus Rubio Pilarte

Enfermero y sociélogo. Profesor de la E. U. de Enfermeria de Donostia. EHU/UPV
Miembro no numerario de La RSBAP

jrubiop20@enfermundi.com

Manuel Sol6rzano Sanchez

Enfermero Hospital Universitario Donostia de San Sebastian. Osakidetza /SVS
M. Red Iberoamericana de Historia de la Enfermeria

Miembro no numerario de La RSBAP

masolorzano@telefonica.net

ENFERMERIA AVANZA

100 ANOS DEL COLEGIO OFICIAL DE ENFERMERIA DE SANTA CRUZ DE
TENERIFE. Publicado el domingo dia 27 de enero de 2013
http://enfeps.blogspot.com.es/2013/01/100-anos-del-colegio-oficial-de.html

11



