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MEMORIA DEL PROYECTO DE TRABAJO DE INVESTIGACION

1. Antecedentes y estado actual del tema

La sangre y los hemoderivados son necesarios e imprescindibles para el
tratamiento de numerosas enfermedades !, para la realizacién de algunas técnicas
quirdrgicas asi como para la realizacion de trasplantes 2, ademés cada hospital debe
contar con una adecuada reserva de la misma que permita poder hacer frente a las
urgencias vitales que diariamente se presentan, por lo anteriormente expuesto podemos
afirmar, que es obligacion del sistema sanitario proveerla en cantidad necesaria y
suficiente, para que su provision permita el normal desarrollo de la actividad sanitaria
programada asi como para hacer frente a las urgencias hospitalarias que diariamente se
presentan **.

La transfusion aut6loga o autotransfusion esta indicada y s6lo es posible en muy
concretos y definidos casos °, por lo que ante la imperiosa necesidad de sangre y
hemocomponentes que hagan frente a la demanda existente, se tiene que recurrir a la
transfusion alogénica, requiriéndose para ello personas sanas que altruistamente donen
su sangre °.

La hemodonacion es por tanto un acto humano, voluntario y altruista, lo que le
confiere un alto grado de complejidad, en este trabajo vamos a investigar las
informaciones, creencias, actitudes y motivaciones de la poblacion sobre la donacién de
sangre, abordaremos la construccion de la donacion de sangre desde el propio donante,
intentaremos adentrarnos en la motivacion que induce a las personas a donar,
intentaremos descubrir los miedos y temores que rodean el acto de la donacién y como
ha influido en la misma la aparicion e incidencia de nuevas y emergentes enfermedades,
intentaremos por Ultimo obtener conclusiones sobre como enfocar y dirigir las
intervenciones educativas y las campafias de concienciacion a la poblacion, para
aumentar el nimero de donantes de sangre "®.
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3. Objetivos de la investigacion

* Detallar las motivaciones que inducen a la donacion.

* Describir como se construye la donacion de sangre desde el punto de vista del
donante.

* Describir y conocer los miedos y temores del donante durante el acto de la donacién
de sangre.

* Conocer como ha influido la aparicion de nuevas y emergentes enfermedades en los
donantes de sangre.

* Estudiar que mecanismos, intervenciones educativas y campafias, podrian llevar a
cabo las Administraciones para aumentar el nimero de donaciones.

4. Metodologia, hipdtesis y plan de trabajo (Debe incluirse de forma adicional
la institucion donde se va a llevar a cabo la investigacion y los contactos compromisos
establecidos con la misma para la obtencion de la informacidn necesaria para la
investigacion)

El trabajo descrito se realizard siguiendo el proceso y la metodologia de
investigacion cualitativa, para la realizacion del mismo se llevaran a cabo entrevistas en
profundidad a donantes de sangre.

La captacion de los informantes se realizard tras la donacion sangre, se elegiran
donantes de sangre con antigliedad igual o superior a 3 afios y con un ndmero no
inferior a cinco donaciones realizadas. Se informara a grandes rasgos del estudio a
realizar asi como de las pretensiones del mismo, con el fin de obtener autorizacion para
ser entrevistado. La entrevista se llevara a cabo en ese momento o bien, si no es posible
por disponibilidad o tiempo, se concertara una cita posterior.

La entrevista tendrd una duracién media de 40 minutos y en la misma se
solicitard ademas de su colaboracion autorizacion para la grabacion. Para la realizacion
de la entrevista se seguird una guia preestablecida, que pretendera Gnicamente no dejar
ningun aspecto sin abordar. Tras la realizacion de la misma se transcribira la
informacién obtenida, posteriormente se procedera al analisis y procesamiento de los
datos para finalmente realizar la codificacion y validacion.

Para llevar a cabo el trabajo de investigacion se ha contactado con el Director
del Centro de Transfusiones en Alicante, quién en todo momento se ha mostrado

receptivo y colaborador para todo lo que de él y/o del Centro de Transfusiones de
Alicante pueda necesitarse.

5. Firma
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